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甲賀市立甲南第二小学校（６年生）

｢夢タイム～生き方学習～手引き

真綿の職人技体験｣

株式会社ロマンス小杉

平成 23 年 11 月 29 日

総合的な学習の時間

まず、寝具会社の講師の方より、眠りの大切さや布団の歴史、そして真綿（まゆからできたシルク

綿）や蚕について、クイズも交えながら学びました。また、今回は「おうみの名工」にも選ばれた職人の

方にその伝統の技（真綿づくり、生糸づくり）を披露いただくとともに、お話もしていただきました。

その後、子どもたちは昔ながらの真綿の布団作りに挑戦しました。二人一組で真綿（シート状）を

一生懸命に手引きし、それを中袋に入れ、最後にカバーを掛けました。出来上がったひざかけ布団は

柔らかくて暖かで、みんな思い思いにその感触を楽しんでいました。

■ 布団を作ることができて楽しかったし、初めてのいい経験になったと思います。

■ 真綿をのばすのがとても難しかったけど、気持ちよかったです。

■ 真綿や蚕のことがよく分かって、勉強になりました。

■ 昔の日本の布団が、外国の人にも愛用されていたのがすごいと思いました。

■ 真綿の布団が１枚だけなのに、すごくあたたかいことにびっくりしました。

「夢タイム～生き方学習～」の取り組みは、子どもたちが専門家や職人さんとのふれあいを通じ、

今の自分を見つめ、将来を豊かに展望してほしいとの願いで始めました。今回は、支援者の方が

事前打ち合わせより、要望を細かく聞いていただけたこともあり、ねらい通りのすばらしい体験授業

ができ、心から感謝しております。

今回、滋賀県では初めての取り組みでしたが、当方の企画の意図をよくご理解くださる先生と巡り

会えたことにより、今までの中でもとりわけ充実した内容で開催できました。ありがとうございました。

今後も条件が整い、機会がありましたら、このような取り組みをさせていただければと思います。


