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ＡＬＳＯＫあんしん教室 「わたしたちができる防災ってなんだろう」 

幼 小 中 高 般 

 
○ 

４-５ 
   

ＡＬＳＯＫ 

謝金 不要                            

旅費 不要                             

激甚化する自然ﾘｽｸに対応した防災に特化した授業です。 

身の回りに潜む危険について知り、適切な行動と怪我の防止をするための行動を学び、地
震などの「自然災害」から子どもの安全を守ります。  

授業では、様々な状況のｲﾗｽﾄを基に、大地震発生時にどのような危険が発生するかを子ど
も同士で話し合い、「地震が発生したその瞬間に取るべき行動は何か」を考えてもらい、
瞬時に身の安全を確保するための行動を学びます。  

また、「留守番中の大規模災害発生」を想定し、家庭内の減災対策や、避難場所・連絡手
段等を家族と共有しておくことの重要性について伝えます。 

そして、「災害用伝言ﾀﾞｲﾔﾙ（171）」の使用方法を解説し、被災状況下で保護者が知りた
い情報は何であるかを考え、所定の 30秒以内で話す実技を行います。 

自然災害から身を守る方法と災害用伝言ダイヤル（１７１）の

使用方法を学びます。 

出前授業 

「ＡＬＳＯＫ」ホームページをご覧ください。 

https://www.alsok.co.jp/company/society/ansin/ 

総合的な学習の時間 
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申し込み この支援メニューは、メニュー提供者のホームページまたは電話・FAX 等により直接申し込む

ことができます。しが学校支援センターを通じて申し込むことも可能です。 

相談は、しが学校支援センターへ  電話：077-528-4654 e-mail：

ma0601@pref.shiga.lg.jp 

https://www.alsok.co.jp/
mailto:ma0601@pref.shiga.lg.jp

