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(2)対 象 （〇の下の数字は対象学年）         (3) 支援メニュー提供者 

 

(4)形 態           (5) 関連教科等 ＊（ ）内は関連性の強い単元   (6)土曜授業 

 

  

 

(7)支援メニュー内容  

    

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

(8) 支援メニュー関連ホームページ                  (9)費用                                       

 

 

 

(10)その他 

 

 

 

 

 

 

わたしのライフデザイン～みらいとつなぐ～ 

幼 小 中 高 般 

  〇   
日本生命保険相互会社 滋賀支社 

謝金 不要 

旅費 不要 

教員による事前授業（学級活動、ホームルームなど）と、日本生命職員による出前授業（１時限５０

分）の２部構成です。 

 

【事前授業】自分が大切にしたいことを考える 

○ライフデザイン：自分がどのような人生を送りたいか   

○家計管理：お金の管理をすることの重要性 

【出前授業】自分が大切にしたいことの実現に向けて何をするか考える 

○ライフデザイン：（ワーク）ライフデザインを描こう 

○家計管理：（ワーク）「社会人１年目」の設定で生活設計のワークを行い、目的に応じた家計管理

の必要性に気づかせる 

 

※事前授業・出前授業ともにワークシートをご用意しております。 

自分らしく生きるために、 
① 自分がどのような人生を送りたいか考えること 

（ライフデザイン） 
② 自分が何を大切にしたいかを考えてお金を管理すること 
が重要であることに気づき理解する。 

出前授業 

弊社出前授業に関する詳細は以下の HPよりご確認ください。 

https://www.nissay.co.jp/kaisha/csr/chiiki/pdf/chiiki_pdf_visiting_lecture.pdf 

https://www.nissay.co.jp/kaisha/csr/chiiki/shakaikoken/ 

総合的な学習、社会科 不可 

しが学校支援メニュー 
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申し込み この支援メニューは、しが学校支援センターを通じて申し込んでください。 

しが学校支援センター  電話：077-528-4654 e-mail：ma0601@pref.shiga.lg.jp 
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