
 

 

(1)ねらい   

 

 

 

 

 

 

(2)対 象 （〇の下の数字は対象学年）         (3) 支援メニュー提供者 

 

(4)形 態           (5) 関連教科等 ＊（ ）内は関連性の強い単元   (6)土曜授業 

 

  

 

(7)支援メニュー内容  

    

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

(8) 支援メニュー関連ホームページ                  (9)費用                                       

 

 

 

(10)その他 

 

 

 

 

 

 

ワ コ ー ル  ツ ボ ミ ス ク ー ル 

株式会社ワコール 
幼 小 中 高 般 

 ※○ ※○ ※○ ※○ 

謝金 不要                            

旅費 不要                             

・小学 4年生の男女児童から中学 3年生の女子生徒と成長期のお子様をお持ちの保護者・養護

教諭（※）の方を対象に、成長期のからだの変化・成長に合わせた下着選びの大切さを楽しく学ん

でいただけるスクールです。 

・成長期のからだの変化、プライベートゾーンを守る下着の種類・役割について男女一緒に学べる

メニューを新設しました。 

・小学生コース、中学生コース、保護者コースの３つのコースがあり、それぞれに合わせた内容に

なっています。 

・保護者コース・養護教諭コースでは、ワコール人間科学研究開発センターのデータに基づき、昔

と今のティーンの成長の違いや、下着選びのポイント、コミュニケーションの取り方についてもご紹

介しています。 

成長期のからだやこころの変化、下着についての基礎知識等について、

楽しく学習することができる。 

出前授業（講師出張型／ 

         オンライン型） 

※対象：小学生（4年男女・5,6年女子）、中学生（1～3年女子）、小 1～中 2年の保護者、養護教諭 

 

〇養護教諭部会などのお集まりの機会に、保護者コースの内容を含めたスクールが開催可能です。 

詳細は、ホームページでもご紹介しています。「ツボミスクール」で検索してください。 

〇コロナウイルス感染症拡大防止のため、オンラインにて実施しております。 

https://www.wacoal.jp/demae-school/course/tsubomi/ 

 

体育科（小４：体の成長とわたし）、保健体育

科、特別活動 

※相談 

しが学校支援メニュー 
７．スポーツ・健康 

7601 

３ すべて

の人に健康

と福祉を 

 

申し込み この支援メニューは、メニュー提供者のホームページまたは電話・FAX等により直接申し込ん

でください。 

https://www.wacoal.jp/demae-school/course/tsubomi/

