
         

          

        絵を描いてみませんか   

   

絵が描けたらステキだろうな、と思っている あなた・・ 

   いまさら絵なんて、と思っている あなた・・ 

   「キミ子方式」は、そんなあなたにも  

きっと、絵を描く自信と喜びを与えてくれるでしょう。 

あなたも絵を描いて、新しい発見をしてみませんか。 

                                                  

月日 時 間  内 容 

7/29 （金） 10:00  

～12:00 

色つくり 

8/ 2 （火） 10:00 

～12:00 

もやし 

8/10 （水） 10:00 

～12:00 

イカ 

                      場所：鳥居本養護学校 図書室 

                                         

 

高等学校等開放講座 
鳥居本養護学校 

1975 年、松本キミ子が小中学校の産休補助教員の実

践の中、絵の描けない子から学んで「キミ子方式」は

生まれました。 

 
とは  

＜キミ子方式＞は今までの絵の描き方と違います。 

その描き方とは 

① 描き始めの一点を決めます。 

② 使う絵の具は 3原色（赤・青・黄色）と白の 4つ

この色を混ぜて書き始めの一点の色を作ります。

③ その一点から＜植物だったら成長の順＞＜動物

だったら毛の流れにそって＞＜人が作ったモノ

は作っていく順番＞に、となり、となりと下描き

をせず、直接絵の具で描き進めていきます。 

④ 描き進めて、絵が画用紙の中に入らなければ画用

紙を足して大きく、逆に画用紙に対して絵が小さ

かったら周りの余白を切って、絵に合わせます。

画用紙に合わせて描くのではなく絵に合わせて

画用紙の大きさを変えるのです。 

 

描くモデルは、植物・動物・人工物です。初めての方

が描くのは、もやし、イカ、毛糸の帽子です。「エッ

もやし？イカが絵に？」と驚かれるかもしれません

が、だれでも知っていて、もっとも身近にある・・そ

れゆえかえって忘れられてしまっているものを題材

に、描いていきます。 

＜キミ子方式＞で、あなたも絵を描いてみませんか？

 

＜もちもの＞ 

・パレット 

・水入れ 

・雑巾 

・筆 小筆（0号） 

   中筆（4号） 

   太筆（16 号） 

 － 筆は会場でお貸しできます － 

 

・絵の具代 500 円 

＜申し込み方法＞ 

受講料は無料です。先着 10 名 

・申込期間 6 月 20 日～7月 22 日 

・電話 または FAX でお申し込みください 

氏名、住所、電話番号、性別、年齢 を 

教えてください 

 

TEL 0749-24-1768  FAX 0749-26-3724 

鳥居本養護学校 担当 中川まで 

 この夏  


