
 

～初めて参加される方を対象にアイスブレイクを

中心としたアクティビティを学びます～ 

初級コース 
 

「子どもたち同士の絆を深めたい！」「新しい視点で学んで 

みたい！」、自らのスキルアップを図りたいと思っておられる方。 

グループの力を活用して、個人の成長を促す「しが『心の冒険』 

プログラム」(※SMAP:しがメンタルアドベンチャープログラム) 

の指導法を身に付けませんか。 

これからの企画立案や活動に活かせる学習プログラムです。 

子どもたちの表情がグングン変わっていきます！ 

 

中級コース 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※参加しやすい会場でお申込みください。初級コースは原則同じ内容です。 

※研修時間は全て午前９時30分から午後４時30分までです。※傷害保険は各自で加入のうえ御参加ください。 

※持ち物：昼食・水分・タオル・筆記用具・上靴     動きやすい服装でお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

場  所 初級コース 中級コース 

彦 根 市 荒 神 山 自 然 の 家 ７月３１日（火） ８月１日（水） 

野洲市コミュニティセンターみかみ ８月 ６日（月）  

子どもたちのコミュニケーション力の向上に！ 

子どもたちのつながりづくりに！ 

「人を信頼するこころ」を育て、集団づくりに活かせる！」 

ＳＭＡＰ研修会 2018 
Shiga Mental Adventure Program 

ＳＭＡＰは、ＰＡの手法を生かした滋賀県独自の学習プログラムです。 

ＰＡとは、アドベンチャー教育の手法と教育的な特徴を用いて個人とグループの成長を促す体験教育です。 

 

 

□参 加 費 不 要                         

□募集対象 滋賀県内で、青少年教育・社会教育・学校教育等に携わっている方（18 歳以上） 

□定  員 各会場 20 名（定員になり次第、締め切ります。） 

受講者には、当日の詳細を別途案内します。 

□申込方法 裏面の申込用紙に必要事項をご記入の上、FAX またはﾒｰﾙでお申し込みください。 

□問合せ先 滋賀県教育委員会事務局生涯学習課 担当：小 杉  

電話：077-528-4654 

※昨年の様子は、HP でご覧いただけます。 

  


