
 

 

 

１．事業・活動の概要・成果等 

○概要： プロの整理収納アドバイザーが制作した小学校５年生家庭科「整理整とん」に対応した実践型授

業。「整理整とんをすると、どんな良いことが起こる？」身近な自分自身の生活向上から３R との繋がり、地球環

境への貢献まで伝えるべく片づけのプロが小学校へ授業に出向きます。 

○対象： 小学校５年生〜６年生  公民館、PTA講座など、親子参加スタイルなら小学校１年生以上が可。 

○活動場所： 主に小学校 

○３つの目標： ①プロの技を知り整理整頓の効果と楽しさを実感する ②持ち物の適正量を考えモノを活かす

意識を高める ③ゴミを減らすライフスタイルが自然環境を守り社会貢献につながることを知る 

○特徴： 楽しく学び・体験する授業。クイズ、引き出し実践グループワーク、 アニメ仕立ての動画作成。主体的

に考え、家へ帰って実践してみたくなる、家族に話したくなるように工夫を重ねています。  

○成果： ２０１７年より延約 2,000人の子ども達が受講。授業を受けた学校から教員研修としても採用いただ

いています。 

 

 

 

 

 

 

 

２．団体の紹介 

○団体の紹介： 2011年設立。 滋賀県在住の整理収納アドバイザー有志による非営利団体。 

整理収納のスキルを通して地域へ貢献できることを目指して活動しています。 

○主な活動内容： 小学校出前授業、 古着や着物を地域で循環させる交換会、「整理収納から暮らしの向

上」「整理収納と 3R」をテーマとしたセミナー活動など。 

○代表： 柳澤知伽  (tel:090-1245-1021) 

 

３．人材（スタッフ・次世代を担う若者）を育成するときに大切にしたいこと・気を付けていること 

・団体の活動ミッションの共有 

・イベントは企画・準備から新旧スタッフが一緒に関わり、ノウハウを共有する 

・1人ひとりが主役のイベントや役割を何か一つは持つ 

・出前授業講師育成プログラムで活動の質と人材の継続 

 

 

【様式１】 滋賀こども体験活動実践交流会 団体事例紹介シート 2024 

「チャレンジ！ 整理整とんと３R」 
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