
 

 

 

 

１．事業・活動の概要・成果等 

【趣 旨】自然溢れる妹背の里でアウトドアクッキングを通じて、仲間と協力することで自主性や協調性を育むこ

とを目的にします。また、近年活動が減少している子供会やスポーツ少年団など各種団体のイベントをサポート

するプランとして実施します。 

【主  催】公益財団法人 竜王町地域振興事業団 

【期  日】妹背の里 営業日      

【場  所】妹背の里（竜王町川守 5） 

【対  象】子ども会やスポーツ少年団など各種団体 および 家族グループ ※引率者同伴。子どものみの参加不可 

【内  容】アウトドアクッキング…下記から 1つ選択 

①ダッチオーブンで 2種類のカレー作り ②竹で棒パン＆ダッチオーブンでシチュー作り ③石窯でピザ作り 

【申込人数】有料参加者 15名以上～ 

【参 加 費】3歳以上～：1,500円/1人（施設利用料、保険料、食材費等含む）※2歳以下無料 

【実  績】令和 7年度 こども会/婚活イベント内での利用 

 

 

 

 

 

 

 

２．団体の紹介 

・団体の紹介メッセージ 

公益財団法人竜王町地域振興事業団は、「竜王町総合運動公園」と「妹背の里」を指定管理者として運営 

しています。 

地域社会における住民の連帯感や共同意識の高揚と余暇の有効な 利用を促進するため、文化・ 

体育施設の効果的・効率的な活用を促進するとともに、時 代に適合した地域振興をはじめ生涯 

学習やスポーツ・文化･健康づくり等各種活動に 対する支援を行い、“ひと”育ちみんなで煌く交 

竜の郷づくりに寄与することを目的とされた法人です。 

３．子どもの体験活動における「事業の充実」に向けて大切にしたいこと、今後の改善点など 

【スタッフの確保・育成、活動場所】 

◎スタッフの確保:上記事業は、運営やプログラムの安全面はスタッフ(2人～4人程度)で指導を行っていくが、

子どもの接し方や見守りについては、親/保護者が責任を持って行う。また場合により、地元のボランティア団体

さんを講師や協力者として招き、スタッフの確保に努めている。 

しがこども体験活動実践交流会 団体事例紹介シート 2025 

団体/グループ様向けアウトドアクッキングプラン 

 

 

 

 

 

 

 



募集要項 

 

 

 

◎時間：10時 00分～13時 00分 

◎スケジュール（プログラム例） 

9時 30分 ～ 受付 

10時 00分 ～ はじまりの式 

10時 15分 ～  アウトドアクッキング 

～飯盒でお米を炊く/カレーの調理/火起こし～ 

11時 45分 ～ いただきます/焼きマシュマロ 

12時 45分 ～ おわりの式 

13時 00分 ～ 解散 

◎内容：ダッチオーブンで通常＆トマトの無水 

2種類のカレーを作ります★ 

◎時間：10時 00分～13時 00分 

◎スケジュール(プログラム例) 

9時 30分 ～  受付 

10時 00分 ～ はじまりの式 

10時 15分 ～  アウトドアクッキング 

 ～パン生地をこねる/シチューの調理/火起こし～ 

11時 45分 ～ いただきます/焼きマシュマロ 

12時 45分 ～ おわりの式 

13時 00分 ～ 解散 

◎内容： 竹を使って、炭火で焼く棒パン作り！ 

      ダッチオーブンでシチューも作ります★ 

     

 

対   象：有料参加者 15名以上を含む団体/グループ(家族、友達等も OK) ※子どものみの参加不可 

参 加 費：1,500円/1人（3歳以上）【指導料/食材費/保険料含む】 ※３日前よりキャンセル料（1,000円/1人）が発生 

持 ち 物：昼食用の食器類、飲料、軍手、動きやすい服装 

そ の 他：妹背の里のスタッフが当日のプログラム準備/進行/補助をします。 

参加の際は、子どもたちの安全面などは、団体の方が責任を持って行ってください。 

申込方法：メール・電話・FAXでお申込みください。ご希望のプログラムと日程をお伝えください。 

       施設の利用およびイベント状況によりお受けできない場合がございます。 

 

      

 

申込・問合先 

主催：妹背の里（竜王町地域振興事業団） 

〒520-2521 滋賀県蒲生郡竜王町川守 5番地  

TEL：0748-57-1819 FAX：0748-57-1820  

Eメール：imosenosato-1@rmc.ne.jp 

      

 

 

◎時間：10時 00分～13時 00分 

◎スケジュール（プログラム例） 

9時 30分 ～ 受付 

10時 00分 ～ はじまりの式 

10時 15分 ～  アウトドアクッキング 

～ピザ生地をこねる/トッピング/スープ作り～ 

11時 45分 ～ いただきます/焼きマシュマロ 

12時 45分 ～ おわりの式 

13時 00分 ～ 解散 

◎内容：石窯を使用したピザ作り 

 キャベツのコンソメスープも作ります！ 

 

「子ども会」、「スポーツ少年団」、「家族の集まり」で野外活動がしたいけど、やり方が分からない。いつもと違うことがしたい★ 

人手不足で準備が大変       イベントの幹事になってしまった       そんな時は、妹背の里のスタッフがサポートします♡ 

事前の下見/打合せ、見積書の発行や振込での支払いも可能です。その他にもやりたいこと/お困りごとをお気軽にご相談ください！ 

 

 


