
見る 聞く 学ぶ

自衛隊滋賀地方協力本部



１はじめに

２自衛隊滋賀地方協力本部の提供する『しが学校支援メニュー』

自衛隊は、わが国の平和と独立を守ることを使命とし、厳しい国際情
勢において日本の領土・領海・領空を守り、また突発する自然災害に対
応するとともに国際社会における日本の責任を果たすため国際協力を
行っています。
国民の殆どから自衛隊の必要性が認められ、また自衛隊が行動する上で
国民の理解を得ることが必要な一方、滋賀県では自衛隊の施設が湖西に
偏在し、県民の目に直接触れる機会が少なく、自衛官に占める県出身隊
員の割合も全国平均の凡そ半分で、自衛隊の実情が伝わりにくいと考え
ています。

そこで滋賀県において隊員の募集と再就職援護、そして広報を担任す
る自衛隊滋賀地方協力本部では、県民、自治体、企業・団体から自衛隊
に対する理解を得るべく、自衛隊施設や学校・地域・商業施設での行
事・催事において広報を行っています。また小学校、中学校、高等学校
での「総合的な学習の時間」などの支援として「出前授業」や「イン
ターンシップ」にも取り組んでいます。
この中で、自衛官が学校に伺って行うものには、防災教育、救急法体験、
レスリングや吹奏楽等部活動の技術指導、国際協力や職業（自衛隊）紹
介、英語などがあり、児童・生徒に自衛隊施設へ来て頂き行う内容には
施設・装備品見学、生活体験、インターンシップなどがあります。

地域社会や国の将来を担う児童・生徒皆さまの学習の一環として、国
民共有の財産でもある自衛隊をご活用頂けますと幸いです。

一般的には自衛隊施設内で行いますが、「出前授業」及び「防災教育」は学校
等で行うことも可能です。またご要望に応じて内容や時間を調整させて頂きます。

※用語解説

駐屯地 ： 陸上自衛隊が平素に所在する場所
基 地 ： 海上自衛隊・航空自衛隊が所在する場所

〇支援メニュー項目
１．防災教育
２．出前授業
３．部隊見学
４．インターンシップ
５．国際理解教育
６．バンドクリニック

〇支援時期
通年・・・事前調整により日程・支援項目等決定

〇経費等
各種支援実施にあたり、学校等が負担する経費等に
ついては、基本的に不要(食事等に係る経費を除く)



（１）防災教育

□ ねらい
自衛隊による災害派遣、救助･生活支援活動について説明
し、いつ起こってもおかしくない大規模災害への備えに
ついて理解を深めてもらう。

□ 支援メニュー内容

応急担架作成要領及び搬送要領 装備品展示

実際に災害派遣に従事した現役自衛官が説明し、学校等が
行う防災教育を支援します。

《一例》
・災害派遣における救助･生活支援活動の紹介

（授業形式･パネル展示･災害派遣活動等DVD上映）
・災害派遣活動に使用する装備・器材等の展示・説明
・災害対処要領の体験等
（ロープワーク、応急担架作成及び搬送要領）

生活支援活動の紹介災害派遣活動DVD上映

□ 対象 ： 小学生・中学生・高校生

しが学校支援メニュー
１．防災・安全
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（２）出前授業

□ ねらい
普段聞くことができない現職自衛官によるリアルな国防や

災害派遣での体験談などをお話しして、生徒・児童さんへ
国の安全を守るということや外国との交流について考えてい
ただくきっかけを提供するもの。

□ 支援メニュー内容

応急担架搬送要領

❢学校等で行うことができます

□ 対象 ： 小学生・中学生・高校生

現職自衛官による、学年に応じた講話をし、自衛隊の活動を
わかりやすく紹介します。
・授業形式での説明

《一例》
小学生：災害派遣等
中学生：職業紹介を含めた自衛隊の活動
高校生：国内外における自衛隊の活動

・DVD上映(自衛隊の職業･災害派遣活動･国際協力の紹介)
・その他(軽易な訓練体験・装備品展示)

ロープワークDVD上映

装備品展示

しが学校支援メニュー
４．キャリア教育
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（３）部隊見学

□ ねらい
普段 柵で囲まれた、自衛隊の基地・駐屯地に来場

していただき、自衛隊の訓練や施設を見学して広く
自衛隊を認知していただくもの。

□ 支援メニュー内容

装備品見学

最寄りの駐屯地・基地において、自衛隊の訓練・施設・装備品など
の見学が可能です。
・施設及び装備品等の見学
・体験喫食(終日利用の場合) 
・体験※

小学生：基本教練、ロープ訓練、手旗信号 等
中高生：鑑識体験、防水訓練、漕艇訓練 等

※ 見学される時期、人数等で実施できない場合があります。

体験喫食

□ 対象 ： 小学生・中学生・高校生

しが学校支援メニュー
４．キャリア教育
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（４）インターンシップ

□ ねらい
駐屯地・基地において就業体験（中学生は職場体験)をする

ことで、将来における職業選択の幅を広げてもらいたいと考え

ます。

□ 支援メニュー内容

・自衛隊の説明
・テントの設営体験
・車両整備体験
・鑑識体験
・英語教育研修
・救急法/ＡＥＤ体験
・写真/動画撮影体験

1日～数日、体験する内容により、各駐屯地･基地を訪れ
体験します。

□ 対象 ： 中学生・高校生・大学生

英語教育

テントの設営体験

動画撮影体験

鑑識体験

しが学校支援メニュー
４．キャリア教育
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（５）国際理解教育

□ ねらい
国際情勢について、海外勤務の経験がある現役自衛官の視点か

ら、経験談を交えながら説明し、日本をとりまく国際問題につ

いて考える。

□ 支援メニュー内容(一例)

・国連平和維持活動(PKO)等への協力について
・国際緊急援助活動(海外の大規模災害等の支援)について紹介
・ソマリア沖・アデン湾における海賊対処について紹介

実際に海外で勤務したことのある自衛官が、講話を授業形式･
パネル展示･DVD上映等で実施します。

□ 対象 ： 小学生・中学生・高校生

しが学校支援メニュー
８．福祉・人権・国際理解
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（６）バンドクリニック

□ ねらい
陸・海・空自衛隊の音楽隊による音楽演奏の基礎指導を直接受け

ることで、演奏技術を高めることができる。

□ 支援メニュー内容

・楽器の使い方
・各楽器パートによる専門的な演奏のレクチャー
・その他、学校からの要望があった事項

□ 対象 ： 中学生・高校生

しが学校支援メニュー
９．文化・伝統・芸術
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３ 申込み方法

「支援メニュー」
クリック

「学校支援メニュー」一覧
クリック

「1.防災・安全」

「4.キャリア教育」

「8.福祉･人権・国際理解」

「9.文化・伝統・芸術」

をクリック

「テーマで探す」の中から

《｢におねっと｣から》 … 滋賀県教育委員会事務局生涯学習課HPにアクセス

滋賀県教育委員会事務局生涯学習課内 しが学校支援センター
ＴＥＬ：０７７－５２８－４６５４（ＦＡＸ：４９６２）
または ma0601@pref.shiga.lg.jp までご連絡ください。
（お問い合わせの際に書式等は必要ありません。）



高島地域事務所 ☎(0740)22-1939

高島市今津町住吉1-3-1
今津法務総合庁舎２Ｆ

高島市

大津募集案内所 ☎(077)574-2566

大津市真野1-1-62
江若交通ビル２Ｆ(堅田駅前)

大津市

彦根地域事務所 ☎(0749)26-0587

彦根市旭町1-24
TANAKA BLDG 2ND(市役所隣)

彦根市 長浜市 米原市
多賀町 甲良町 豊郷町

近江八幡地域事務所
☎(0749)26-0587

近江八幡市出町414-6
(近江八幡市役所裏)

近江八幡市 東近江市
竜王町 日野町 愛荘町

草津地域事務所 ☎(077)563-8205

草津市西渋川1-3-25
(綾羽高等学校正門前)

草津市 守山市 野洲市
栗東市 湖南市 甲賀市

自衛隊滋賀地方協力本部
☎(077)563-8205
📩 recruit1-shiga@pco.mod.go.jp

大津市京町３－１－１
大津びわ湖合同庁舎５Ｆ (JR大津駅近傍)

滋賀県全域

《お電話にて直接申込み》 …自衛隊滋賀地方協力本部にお電話いただくか

お住まいの地域の地域事務所募集案内所まで
お問合せください

mailto:recruit1-shiga@pco.mod.go.jp


陸上自衛隊今津駐屯地
（滋賀県高島市）

航空自衛隊饗庭野分屯基地
（滋賀県高島市）

陸上自衛隊大津駐屯地
（滋賀県大津市）

陸上自衛隊が行う
教育訓練の各段
階において実施す
る、基本教育等を
担任する部隊が駐
屯しています。

日本に侵攻する航
空機や弾道ミサイ
ルから日本を守る
地対空ミサイルの
部隊が配置されて
います。
(写真は米国での
訓練)

陸上自衛隊が行
う教育訓練の各
段階に実施する
教育を行う部隊が
配置されています。

５ 滋賀県内基地紹介


