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参加型コンサートおよびワークショップ

湖南市立石部保育園

音の宅配便“そよかぜ”

2017年5月17日

ＰＴＡ活動

■子どもたちを飽きさせないような、楽しい内容が盛りだくさんで、子どもたちは、とても喜んでいま
した。

　子どもたち、保護者、ともに楽しめる内容で楽しく過ごせました。保護者向けの子育ての話も、よ
かったという感想をいただきました。

　事前の下見・打合せでは、先生方に快く対応していただき当日を迎えることができました。とても
元気な子どもたちの笑顔と楽しそうな様子を見て、こちらもパワーをもらいました。講演も熱心に聴
いていただき、更にうれしいメッセージをいただきました。

　子どもたちに、楽しい経験、色々な経験をいっぱいしてもらいたいです。お子さんが小さい間でし
かかかわれないこと、お子さんと保護者の方々とのふれあい、ともに過ごす時間を大事にしてもら
いたいです。

　音の宅配便“そよかぜ”の皆さんを講師に迎え、湖南市立石部保育
園で参加型コンサートと子育て講話が実施されました。
　４・5歳児と保護者が参加し、オリジナル曲の演奏からコンサートが始ま
りました。園児は、楽器の生演奏の音色に聴き入ったり笑ったり様々な反
応を示していました。
　演奏の次は手遊び歌です。園児がよく知っている歌でリズムに合わせて
体を動かし歌声も更に大きくなって笑顔もはじけます。曲あてクイズでは、
メロディが流れ始めると「わかった！」と口々に言い、全員で曲名を元気よく
答えていました。
　園児たちは、次々に展開される音楽の世界に引き込まれていました。

　コンサートの中盤では、保護者にむけての子育て講話が行われまし
た。講師から「自分の時代は、ネットで知りたい情報を得るという環境
はなかったが、周りの人にたくさんかかわってもらった。」「気持ちが安
心する言葉をもらって子育てができた。」など経験を語られました。
　また、「何より子育てをする保護者の皆さん自身が元気になろう！」
と子育て真っ只中の保護者へエールを送られました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　最後に、お昼寝から目覚めた3歳児も加わり、鈴やタンブリ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ン、カスタネットなどの楽器を手に、大合奏に大合唱。元気いっ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ぱい笑顔に満ちたわが子を、保護者もうれしそうな表情で見つ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　めておられました。音楽にふれることで園児は一層楽しく過ご
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　すことができました。
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