
2024 年 9 月 17 日 

「マナー講座」実施報告 

1. 日時：2024 年 9 月 17 日(火) 13:25~15:25（10 分延長） 

2. 学校名：東近江市立愛東中学校 

3. 対象者：第 1 学年 全生徒数２６名 1 クラス 

4. 講師：グループキュービック 代表 藤原優子 先生 

 

 

 

 

 
 

 

10 月 23 日から始まる職場体験学習

の事前授業として、マナーについて

学びました。 

 

＊主な講座内容： 

1.職場体験学習を受けるにあたって 

2.服装と身だしなみのマナー 

3.挨拶のマナー 

4.お辞儀のマナー 

   ・お辞儀の使い分け 

5.基本の姿勢と動作 

6.言葉遣いのマナー 

  ・正しい声の出し方レッスン 

  ・敬語の種類と立場に応じた言葉遣い 

7.職場のルール 

8.電話のルール 

など、２校時をかけて学びました。 



 

お辞儀のマナー 

 

お辞儀の使い分けレッスン 

   

ペアになってお互いが未来質問 

わずかな時間でしたが、生徒の皆さん

は、自分の持っている潜在意識を引き出

す「未来質問」についてについても体験

しました。 

 

最後に、講師から「職場体験学習に臨む

にあたり、働くことによって、周の人た

ちに喜んでいただけて良かったと思え

るような素晴らしい体験を、たくさんし

てきて欲しい。」と結ばれました。 

 

以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

おうみ未来塾      

「仕事人と語ろう！」G. 

松原弘保 


