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素敵なオトナ図鑑の会

著書「素敵なオトナ図鑑」に登場する、いろいろな仕事
や社会活動をしている大人の話を聞くことで、
働くことや大人になることにワクワクし、広い価値観を
提供することで将来の夢や目標の選択肢を増やす。

様々な仕事・生き方をしている大人から話を聞いて「自分らしい生き方」について考えよう！

応相談

最近は夢がない子ども、大人になりたくない、という子どもが増えています。
これからの未来を支える子どもたちには、もっとワクワクした気持ちで大きくなってほしい。

この授業では、「素敵なオトナ図鑑」にのっている１２０人以上のオトナの中から数名が学校に赴き、今の仕事や過去の仕事、
仕事以外の社会貢献の活動などについても話してもらい、人生の中で経験した楽しいことやつらいこと、これからの夢や目
標についても語ってもらいます。
オトナが話した後は、子どもたちからの質問タイム。
その職業につくにはどうしたらいいのか、勉強が苦手だけどなれるのかなど、なんでも聞いてＯＫ。
様々な人生経験をしている大人と話をすることで、子どもたちはこれまで知らなかった仕事や働き方・生き方を知り、「自分
らしい生き方」について考えるきっかけとなります。

保護者の方も一緒に参加していただくことで、授業の後も、家庭の中で将来について同じ価値観で話すことができるた
め、より理解が深まります。

〇実施検討に当たり、希望いただけましたら著書「素敵なオトナ図鑑」をお届けさせていただきま
　す。
〇実施に当たっては、遅くとも 1 ヶ月以上前に、しが学校支援センターを通じてご依頼ください。
〇希望する職種や図鑑に載っている特定の方がおられましたら、依頼時にお申し出ください。

https://sutekinaotonazukan.com/

出前授業
特別活動、
総合的な学習（探究）の時間

申し込み この支援メニューは、しが学校支援センターを通じて申し込んでください。

しが学校支援センター 電話：077-528-4654 e-mail：ma0601@pref.shiga.lg.jp
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