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HSJ  S7 コミュニケーションデザイン
(＊HSJ,S7の意味はその他の項参照)

自身がアスリートとしての子育て、経営者との
関わりの中で培った経験をもとに、人の可能性
を引き出す言葉の力や対話の大切さを学び、
一人ひとりが前向きに行動できる環境づくりに
つなげることをねらいとします。

前向きな行動を引き出すコミュニケーションを支援します！

応相談

50分や90分と授業等の時間に合わせた内容でご提案します。
コミュニケーションを学ぶのではなく「コミュニケーションってこういうことか！」をみんなで共有してもらう
支援内容です。

①体験ワーク（個人ワーク）・・・自分の見え方や考え方の傾向に気づき、振り返る。自分の視野がどれくら
いなのか、普段何気なく生活している中でどれくらい物事を見とれているのか体験、確認していただきま
す。
②実践ワーク（グループワーク）・・・相手と関わることで、相手の反応が変わることを体験する。ゲームや
課題を通して、コミュニケーションの役割や大切さを体験していただきます。
③ディスカッション・・・参加者同士で感じたことや気づいたことを共有します。同じ体験でも捉え方が異な
ることを知り、多様な支援に触れることでコミュニケーションへの理解を深めます。

謝金については、設定しておりますが、学校等事情によりご相談承ります。
＊HSJ…ｈｏｐ　Ｓｔｅｐ　Ｊｕｍｐ
＊Ｓ７　…Smile,Support,Strength,Step,Skill,Story,Shine

https://www.instagram.com/ayumi_shimizu_0701/#（Instagram）

出前授業
総合的な学習（探究）の時間
その他（キャリア教育）

申し込み この支援メニューは、しが学校支援センターを通じて申し込むかメニュー提供者のホームページ

または電話等により直接申し込んでください。

相談は、しが学校支援センターへ 電話：077-528-4654 e-mail：ma0601@pref.shiga.lg.jp
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