
 

 

 

(1)ねらい   

 

 

 

 

 

 

(2)対 象 （〇の下の数字は対象学年）         (3) 支援メニュー提供者 

 

(4)形 態           (5) 関連教科等 ＊（ ）内は関連性の強い単元   (6)土曜授業 

 

  

 

(7)支援メニュー内容  

    

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

(8) 支援メニュー関連ホームページ                  (9)費用                                       

 

 

 

(10)その他 

 

 

 

 

 

 

 

食 育 セ ミ ナ ー （ 出 前 授 業 ） 

幼 小 中 高 般 

 ○    
株式会社 明治 関西支社 

謝金 不要                            

旅費 不要                             

健やかな成長に欠かせない「牛乳・乳製品」をテーマにした４つのプログラム 

 

＜お話：４５分のプログラム＞ 

 

①乳牛について    （小学生１～３年生対象） 

②牛乳ができるまで （小学生３～６年生対象） 

③元気が出る朝ごはん（小学生１～３年生対象） 

④丈夫な体を作ろう  （小学生４～６年生対象） 

「牛乳」についてのお話と実験を通して、栄養摂取に関する理

解を深めるとともに、食の楽しさと大切さを実感する。 

出前授業（オンラインも可能） 

※25名以上の参加でお申し込みください。 

※開催希望日の 1 ヶ月以上前までにお申し込みください。実施にあたっては、先生方と授業内容

の事前打ち合わせをさせていただきます。 

※上記のお話と体験の対象学年はお問い合わせください 

※「株式会社明治『明治の食育』」ホームページもご覧ください。 

https://www.meiji.co.jp/meiji-shokuiku/ 

 

 

理科、社会科、家庭科、総合的な学習 不可 

しが学校支援メニュー 
６．食育 

1701 

２ 飢餓を

ゼロに 

③も追加

お願いしま

す 

申し込み この支援メニューは、メニュー提供者のホームページまたは電話・FAX 等により直接申し込む

ことができます。しが学校支援センターを通じて申し込むことも可能です。 

相談はしが学校支援センターへ  電話：077-528-4654 e-mail：ma0601@pref.shiga.lg.jp 

https://www.meiji.co.jp/meiji-shokuiku/
mailto:ma0601@pref.shiga.lg.jp

