
平成20年度 企業内家庭教育学習講座（フォーラム）

株式会社 びわこ銀行

■期日 平成20年8月27日（水）

■時間 午前10時30分～

■会場 株式会社びわこ銀行

（大津市中央4－5－12）

■対象 行員の子どもおよび家族、行員59名

※滋賀県家庭教育協力企業協定制度締結企業

◎行員のお子様を本店に迎え、「銀行の役割」につ

いて学んだり、店内の見学などをとおして家族の

絆を深めました。

「家庭教育の時間」（親子レクリエーション・50分） リーダー：生涯学習課員

１ 拍手ゲーム （5分） 形態：リーダーと全員

■両手を胸の前に出し、リーダーが持つハンカチが手を離れた時に拍手。フェイントあり、また、テンポを速めたりし

て楽しみました。

２ あと出しジャンケン ホイ ホイ （5分） 形態：リーダーと全員

■リーダーの指示に従って、リーダーと向き合った全員がジャンケン。「ホイ・ホイ」という声に合わせて、リーダー

が出したものと同じもの、勝つもの、負けるものという流れで、ジャンケンを楽しみました。初めはゆっくり、だん

だんと声を大きく、テンポも速く。

◎漢字…読めるかな？自己紹介タイム

３ はい・いはゲーム （5分） 形態：三人組

■その場で三人一組、または二人一組になって向き合い、お互いの手を交互に、ふれあわないようにして、重ねてゆき

ます。リーダーの指示で、「はい」の時は、一番上の手を下に、「いは」の合図の時は、反対に下にある手を上にもっ

てゆきます。リーダーの指示は、初めはゆっくりですが、だんだんとテンポを速めました。

４ たい・たこゲーム （5分） 形態：二人組

■その場で二人一組になって向き合い、お互いの左の手のひらを合わす。右手は相手の左手の甲をたたける状態が確認

できたら準備ＯＫ。「たい」と「たこ」の役割を決め、リーダーの指示に従って、呼ばれた名前の方が相手の左手の

甲をたたくことができ、また、呼ばれなかった方は、たたかれないように、右手で自分の左手の甲の前にすばやく防

御に出る。数回繰り返しながら、互いのふれあい、コミュニケーションを高めました。

５ 人数集まりゲーム （10分） 形態：全員

■リーダーの指示（数字・言葉の数など）に従って、すばやく集まるゲーム。残念ながらうまく集まれなかった人には、

その場で直撃のインタビュー、お名前は？好きな食べものは？などなどです。

６ ジャンケン列車 （10分） 形態：全員

■文字通りジャンケンの勝ち抜き戦。ジャンケンに負け

た人は、相手の後ろにまわり肩を持つようにして、次

から次へとつながり、列車の形をつくってゆきます。

最後は、２つの列車の先頭の人がジャンケンをして、

勝敗を決めました。ジャンケン列車勝者にはメダルを

授与、その場で優勝を称えました。

７ みんなで歌いましょう！「あの青い空のように」

（5分）

■「あの青い空のように」をみんなで、親と子が掛け合

うような形で歌い、最後、盛り上がりました。

最後は、参加したみんなへ感謝の気持ちを込めて

「拍手！」 楽しいひととき…幕を閉じました。

お父さん・お母さんの職場見学会における「家庭教育の時間」
「親子の絆を深めよう！」 ～ 大好き！お父さん・お母さん ～


