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レイカディア大学 サポートの会 広報誌

シニアが新しい教養と技術を身につけ、地域の担い手として登場できるよう支援しています

レイカディア大学

事務局の皆さんから一言

藤井 理江（ふじい りえ）

4月よりお世話になっております。 不慣れで戸惑うことば

かりですが、皆様のよりよい学生生活のサポートができるよ

う頑張ります。

担当：ねんりんピック選手派遣、スポーツ等交流大会

奥長 真紀（おくなが まき）

4月よりお世話になっております。 米原校も兼務している

ため、草津校に居たり居なかったりで二校をウロウロしてい

ます。学生のみなさんが過ごしやすいよう、頑張ります。

担当：米原校選択講座、草津校講座補助

高橋 宏和（たかはし ひろかず）

２年目となり、学生・卒業生の皆様との距離が近づいたこ

とで、これまで以上に楽しく仕事をさせてもらっています。

レイカディア大学のさらなる充実のため頑張ります。

担当：全体総括

川口 智子（かわぐち ともこ）

学生、卒業生の皆様の楽しそうなお姿を拝見し、私もいつ

かレイ大で仲間づくりを…！と考えています。今年度から時

短での勤務となりましたが精いっぱい頑張ります。

担当：卒業生組織との連携、在学生・卒業生の地域活動

支援、びわこシニアネット

陶芸学科・健康づくり学科の学生窓口

2022ニュースポーツ大会準備体操「ACTIVE 5」

坂本 悠輔（さかもと ゆうすけ）

みなさんの学び続ける姿勢を見て、勉強になることばかり

です。少しでもサポートさせていただけたらと思います。

担当：必修講座、委員会・クラブ活動、学生募集、SLEC、

レイカディア通信、

びわこ環境学科・地域文化学科の学生窓口

※ SLECとは、アクティブシニア短期講座のことです。

森 美穂（もり みほ）

人生経験豊かでエネルギッシュなレイカディア大学卒業

生・現役生の皆様から、シニアの生き方について沢山の刺激

をいただき感謝しております♪ 今年度も講座の充実・改善

に取り組んでまいります。

担当：草津校学校行事（大学祭、ボランティアの日、

ニュースポーツ大会）、草津校選択講座、
園芸学科A・Bの学生窓口

田内 朗子（たうち あきこ）

大学事業とは直接関係のないお仕事を担当しておりますが、

校外学習などでご一緒させていただく機会もあると思います

のでよろしくお願いします。

担当：びわこシニアネット（ボランティアによる情報

発信支援）、レイカディア美術展

川口さん、高橋さん、藤井さん、奥長さん、坂本さん

田内さん

森さん



 

学科紹介

学科生の多くが、フォトウォーククラブや城郭探訪会等

に入部しており、日を追うごとに、打ち解けていく仲間た

ちとの絆も深まって、共に学び遊べることにワクワクして

いる毎日です。なお、授業とは別に学科生の親睦を兼ねて

定期的に地域文化や歴史に触れる地区を訪れています。

これまでに膳所や日野、栗東、近江八幡等へ行きました。

43期地域文化学科長 山本 眞

【 親睦会・日野のひな祭り紀行 】

【 親睦会・ 膳所大津の歴史を歩く 】

学科紹介

【 校外学習・高島市 中江藤樹の故郷 】

当学科生は滋賀県下の広範囲の地域から入学した総勢 29名で(年

齢構成は60代15名、70代12名、80代2名で平均年齢は約70才)地域貢

献に積極的に取り組もうとする意識の高い仲間が集まりました。入

学して一年近く、これまでに近江に関わる民俗学や文学歴史などに

ついて学びました。

当学科は校外学習が多いのが特徴で、実際に現地を訪れ、身を

もって体験出来る、生きた授業が受けられています。

「面白おかしく、楽しく元気に！」 これが43期びわこ環境学科

（びわ環）18名（男性13，女性5）のモットーです。60代から80

代までの幅広い年齢層で、これまでのキャリアは様々ですが、共

通点は「琵琶湖を始めとする滋賀県が大好き！」なこと。少年少

女時代のキラキラした好奇心満々の眼差しで、笑顔を絶やすこと

なく大学生活をエンジョイしています。お揃いのミントグリーン

のベストが、私たちのユニフォームです。

びわ環の特徴は校外学習が多いことで、県内を縦横無

尽に駆け回っています。最初の校外学習は栗東自然観察

の森で、禁断のフユイチゴをコッソリ食べました。その

後、あいとうエコプラザでのバイオディーゼルエンジン

付カートで周回爆走、河内の風穴の最深部での洞窟内に

響く大合唱、そして湖北の西野隧道での手彫りトンネル

内、頭突き大行進などなど。いえいえ、本当は何事にも

真面目に真剣に取り組んでいるびわ環ですから、誤解な

さらないように。そんなこんなで面白おかしく、楽しく

元気なびわ環を、よろしくお願いします。

43期びわこ環境学科長 真崎 健

菜の花館

西野隧道

河内風穴 栗東自然観察の森



取材2022ニュースポーツ大会 5月20日

クロリティ

ビーンボーリング

ボッチャ
囲碁ボール

NHK取材

長座体前屈

クラブ紹介 城 郭 探 訪 会

城郭探訪会は現在、草津校・米原校43期生56名で構成され

「城郭を探訪し、歴史や民俗について学ぶとともに会員相互

の親睦を図り、活動を通じ社会に寄与する」ことを目的に活

動しています。これまでコロナにより活動はほぼ休止状態に

ありましたが、2022年4月より本格的に再開し、会則にのっ

とり例会を毎月開催しています。紹介文執筆時点の5月では

まだ竜王町の星ケ崎城址、大津市の宇佐山城址の2箇所の探

訪だけですが、いずれも草津校及び米原校の在校生に加え、

両校の卒業生も参加し盛況でした。例会では城郭探訪を主と

しつつも周辺の名所旧跡を訪れ、そこでは担当学科リーダー

や、時には観光ガイドさんの解説を聞き、城郭に加え近江文

化や歴史への理解を深めてきました。さらに、例会準備には、

学科・学年の垣根を越えた議論や協働も必要で、その作業を

通じ探訪会員相互の親睦も深まっております。現時点も、

続々と探訪計画が立案され、次の例会案内ではどこが計画さ

れているのか楽しみです。

城郭探訪会 会長 岡島 敏広 (43期地域文化学科)

5月の宇佐山城址ウォークには、OB会員として参加し

ました。かなり急な登りでしたが、山頂からの絶景に皆

さん「わぁー・・・。」という歓声があがっていました。

毎回県内のいろいろな城址や遺跡・文化財を探訪できま

すので、OBとしても楽しみにしています。

同行取材／浅井・熊谷

城郭探訪後の崇福寺跡訪問: 青モミジの木漏れ日に光る史跡碑で一息 (5月)

取材

これから宇佐八幡宮

経由で山頂の宇佐山

城址へ(5月)

目的地到達 星ケ崎城址

石垣前で集合(4月)

6月8日

[おうみ発630」

で放映！

『 コロナに負けず思いっきり楽しむぞー 』

『 お－ ！ 』

今年度のニュースポーツ大会は、昨年と同様に1学年の

43期生のみでの開催となりました。

体育委員長の松田孝司さん（43期健康づくり学科）は、

｢2年半におよぶコロナ禍で皆さんのストレスは爆発寸前

ではないでしょうか？今日はほんの少しだけ童心に返っ

て日頃の溜まりに溜まったストレスを発散させ、心身と

もにリフレッシュいたしましょう！ 私たちは気持ちは若

いつもりでも間違いなく、爺であり婆です。 怪我には十

分留意し、コロナにも気をつけましょう。

最後に準備にご協力いただいた事務局ならびに健康づく

り学科の諸先輩に厚く御礼申し上げます｣ と開会の挨拶

をされました。

その後、松田委員長の「コロナに負けず思いっきり楽

しむぞー｣ の掛け声に続き、全員 ｢おー！｣ と応え4 競

技と体力測定が始まりました。

各会場には消毒液が準備され、今年もコロナ禍での大

会でしたが、皆さんマスクをしたままチームの応援をし

て、良い結果が出た時には、思わず大歓声や拍手がおこ

り日頃のストレスを発散されていました。

大いに元気をもらった取材でした。

取材／川那辺・熊谷・角田



第12期学生募集プロジェクトリーダー 山本 敏夫

今年度（第44期生）の学生募集は、皆様のご支援・ご協力でコロナ禍で中

止となっていた様々な活動を再開すると共に、新たな取り組みも

行うことが出来ました。

１：サポートの会：公開講座・学科見学会の支援、各学科・

各部会の支援、エフエム草津の番組参加など

２：同窓会：県内平和堂28店舗での募集チラシ配布、

自治会でのPRなど

３：えにしの会：各種イベントでのPRなど

４：在校生：友人・知人へのPRなど

５：事務局：報道機関との調整、県・市町社協との調整、

駅ポスター掲示、県公式Twitter,Facebookの活用など

中でも特筆すべきは、米原校サポートの会の尽力によりNHKでレイカディ

ア大学が取り上げられた事です。これは、学生募集に大きなフォローの風に

なったことに加えて、県民の認知度向上に確実に繋がりました。また、同窓

会各支部の募集チラシ配布には多くのOB・OGが参加され、改めて卒業生の

「レイ大愛」を痛感致しました。学生募集はいよいよ最終コーナーを迎えま

す。応募の最大効果要因は「口コミ」です。全学科定員100%の達成に向け皆

様のより一層のご支援をお願いします。

2022年4月5日～10日 滋賀県立美術館にて、第5回レイカディア大学陶芸作品展が

開催されました。出展者185名、来場者1296名と盛況のうちに幕を閉じました。

レイカディア大学 陶芸作品展

取材／芝田・野村・前田

編集後記

課外授業、ニュースポーツ大会やクラブ活動などの報告があり、

スタッフ一同皆さんから元気を貰ってこの夏を乗り切りっています。

この「レイカディア大学だより」は、全員には配布されませんがイ

ンターネットで見られます。「レイカディア大学草津校の卒業生」

のサイトから、サポートの会の「レイ大だより」に入ればバックナ

ンバーもあります。左記のQRコードからも入れます。

是非ご覧下さい。（情報部長 Y.O）

第12期 学生募集プロジェクト活動 中間報告
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