
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県では、子どもたちの基本的な生活習慣の確立に向けて、生活リズムの改善を図り、学習

や読書、外遊び・スポーツなどの様々な活動に、いきいきと取り組めるよう、「早寝・早起

き・朝ごはん」県民運動を推進しています。 

 

県では、「早寝・早起き・朝ごはん」に関する具体的な実践事例を、「ＰＴＡ子育て学習講習会」

などの機会を捉え紹介しています。また滋賀県学習情報提供システム「におねっと」にも掲載し

ていますので、ぜひ、ご覧いただき、各ＰＴＡでの取組の参考にしてください。 

平成 27 年度ポスターコンクール入賞作品、スタッフジャンパー、のぼり旗、テーマ曲ＣＤの貸

出をしています。「早寝・早起き・朝ごはん」の運動を推進していただく場合には、ぜひご活用く

ださい。盛り上がること間違いなし！ 

詳しくは県教育委員会事務局生涯学習課までお問い合わせください。（Tel 077-528-4654 ） 

３ ＰＴＡはこんな活動をします！ 

ふれあいラジオ体操 

平成27年度ポスターコンクール 

  入賞作品 
地域で行う 

「ふれあいラジオ体操」 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

平成28年度ＰＴＡ子育て学習講習会 開催予定 

開催日 会  場 

５月１４日(土) 県立文化産業交流会館（米原市）  

５月１５日(日) 草津市まちづくりセンター(草津市) 

５月２１日(土) 県立男女共同参画センター（近江八幡市） 

５月２２日(日) 水口社会福祉センター（甲賀市） 

５月２８日(土) 大津市木戸公民館(大津市) 

 時間は、どの会場も13:00～15:40を予定しています。 
【平成27年度ＰＴＡ子育て学習講習会の様子】 

県では、親同士が子育ての経験を語り合い、学び合うことを通して、親の教育力の向上と

親同士の仲間づくりを進めることを目的に、ＰＴＡ役員を対象に、県下５会場で「子育て学

習講習会」開催しています。 

講習会では、「家庭教育学習資料」を活用し、「子どもに自信をつけるほめ方」や「親子

で語る進路・未来」等の具体的な事例を通して、親としての経験を語り合うとともに、親子

の関わりを振り返る中で子どもの個性や良さに気づき、それらを、子育てに生かしていただ

くことを目的としています。   

平成28年度の「子育て学習講習会」の開催予定は下記のとおりです。ぜひご参加いただ

き、各単位ＰＴＡでの取組に取り入れていただきますようお願いします。 

なお、学習資料は、滋賀県学習情報提供システム「におねっと」上からもご覧いただくこ

とができ、ダウンロードして利用いただくことができます。    

家庭教育学習資料の

詳細は、滋賀県学習情報

提供システム「におねっ

と」をご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

県教育委員会では、子どもたちの自主的な読書活動を

応援するため、また子どもと本との橋渡し役となる保護

者や教員など、身近な大人の方に活用していただくため、

子どもの発達段階に応じたブックリストを作成し、配布

しています。 

小中学生向け冊子は、学校の学級単位で教室に配置し

ています。ＰＴＡでも積極的にご活用ください。 

～すべての子どもたちがいつでもどこでも楽しく読書ができる環境づくり～ 
 

県では、平成26年12月に「第３次滋賀県子ども読書活動推進計画」を策定し、すべての子

どもたちがいつでも、どこでも楽しく読書活動ができる環境づくりを進めています。 

 読書は、子どもに想像力や考える習慣を身につけさせるとともに、豊かな感性や情操、思い

やりの心を育むことができる大切な活動です。子どもの読書活動を推進していくためには、ま

ず保護者が「子ども読書活動」の大切さを理解していただくことが大切です。家庭でも読書す

る時間を家族で決めたり、子どもの成長にあわせて読み聞かせをしたり、親子で図書館に行っ

たりするなど、子どもが日常生活の中で本に親しむような工夫や配慮をしましょう。 

 ＰＴＡ活動として図書ボランティアや読み聞かせボランティアに取り組む学校も増えてい

ます。みなさんの協力で子どもの読書活動を広めていきましょう。 

「第３次子ども読書活動推進計画」を

はじめ、左記のブックリストなど、ＰＴ

Ａにおける子ども読書活動を推進する

取組内容について、ホームページ「子ど

も読書活動支援センター」で紹介してい

ますので、参考にしてください。県の取

組や、県内の図書館の取組な 

どもご覧いただけます。 

（http://www.nionet.jp/dokusho  

/index.html）   
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「本がいっぱい楽しさいっぱい」シリーズ 

あなたも読書ボランティア活動を

始めてみてはいかがでしょう。 
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