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募 集 チ ラ シ （サンプル）

【主催：○○通学合宿実行委員会】

【通学合宿ってなあに？】
小学生・中学生が、○○公民館で合宿しながら学校へ通います。みんなより少し年上

の高校生や青年リーダーも相談役として一緒に参加します。合宿中は､食事作りや掃除な
い っ し ょ そうじ

どを自分でします。それは少し大変なことですが、○日間をやりとげたあと、きっと自分の

中で感じるものがあるはずです。自分をひとまわり大きくするためにあなたも参加しませ

んか。

【保護者の皆さまへ】
この通学合宿は、下記のねらいのもと、多くのボランティア方に参画してしただきながら実施します。

『かわいい子には合宿をさせよ』というお気持ちでぜひ子どもさんを参加させてあげてください。

〈活動内容〉

①小学生・中学生が、異年齢の小集団で合宿しながら通学します。また、高校生や青年がその

グループの相談役・リーダーとして参加します。

②家族に頼りきりになりがちな食事作りや洗濯、掃除といった基本的な生活にかかわることを子ども

が自分でします。(朝食の用意など子どもだけでは不可能な部分については、ボランティアの方

に援助していただきます)

〈ねらい〉

①長期間、共同生活を送ることを通して生活する技能や自立心を高めます。

②自分を見つめなおしたり、人とのよりよいかかわりあい方あるいは家庭や家族の大切さに気づ

いたりする機会とします。またそのことにより協調性を育みます。

③様々な方に関わっていただくことにより子どもたちと地域の方々との結びつきを強めます。また、

地域の方方の青少年育成への関心を高めます。

【参加対象】 ○○市（町）内の小学○年生～中学○年生の希望者

【合宿場所】 ○○公民館

【定 員】 約○名

【参 加 費】 ○○○○円

【合宿期間】 ○年○月○日（ ）～○月○日（ ） ○泊○日

【募集締め切り日】 ○月○日（ ）

【申込方法】 下記へ直接電話等でお申し込みください。

【申し込み先】 ○○通学合宿実行委員会事務局（○○市生涯学習課内）

電話 FAX 〒

【事前説明会】 ○年○月○日（ ） ～ 於：○○ その時に参加料を集めます。

【そ の 他】 ・活動中の事故、傷害等について応急処置はいたしますが、その後の責任は負い

かねますので、ご承ください。ただし、傷害保険に加入しますので、その範囲で対応

させていただきます。

・合宿期間中は、塾・習い事等への参加は見合わせてください。中学生の部活動へ

の参加は可能です。

・３人程度までであれば、グループで申し込むこともできます。（ただし、班は分け

させていただきます。）



○○通学合宿 参加申込書 （サンプル）

ふ り が な 男

保護者

参加者氏名 女 氏 名 印

〒

住 所

学 校 名 学 年 年

学校

部活動名 中学生で部活動に入っている人のみ記入してください

グループで申し込んで （ は い ・ いいえ ）

いますか

「はい」の場合は、同じグループの方のお名前を書いてください

緊急連絡先 自 宅 （ ）

その他の連絡先（ ）

健康について 既往歴

気管支炎 ・ ぜんそく ・ その他（ ）

アレルギー体質ですか

（ は い ・ いいえ ）

「はい」の方にたずねます

原因（ ）

症状（ ）

平熱は何度ですか？ （ ）度

夜尿がありますか？ （ はい ・ いいえ ）

その他連絡事項はありますか？

通学合宿に参加する動機は？ 本人の意志で ・ ご家族の意志で

これまで家族と離れて宿泊した経験はあります はい ・ いいえ

か？

ご意見等がありましたらお書きください。


