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►講座概要

今や国民の2人に1人がアレルギーの病気を持つ、と言われているほど、

アレルギー疾患は身近な問題となっています。ご本人やご家族がアレル
ギー疾患に悩んでおり、アレルギーについてもっと深く知りたい、と思っ
ている方も多いと思います。

本講座は、お子さんのアレルギーに悩む保護者の方をはじめ、どなたに
も役立つアレルギーの入門講座です。食物アレルギーやアトピー性皮膚炎、
喘息はなぜ起こるのか、昔より増えているのはなぜか―そんな疑問に、専
門知識がなくても理解できるよう丁寧にお答えします。

第1回では免疫のしくみと発症の背景、第2回では皮膚・呼吸器・消化管
など全身に現れる症状、第3回では注目される免疫療法や周産期からの予
防、第4回ではアレルギーと腸内細菌についての最新研究を紹介。日々の

ケアや将来の見通しに役立つヒントを、最新の研究成果に基づいてわかり
やすくお話します。

►開講日時  ※いずれも11：00～12：30に開講

【第1回】2026年8月  3日(月) 「アレルギーと免疫の基本的メカニズム」

【第2回】2026年8月  5日(水) 「臓器別にみるアレルギー疾患」

【第3回】2026年8月19日(水) 「アレルギー疾患の治療と予防」

【第4回】2026年8月24日(月) 「アレルギーと腸内細菌」

►開講場所：龍谷大学深草キャンパス

►申込方法
申込締切：2026年7月29日(水)23:59
受 講 料：7,920円（税込）

詳細・お申込みについては、右記のQRコードを
読み取っていただくか「龍谷アカデミックプラザ」
と検索してください。

 問い合わせ先：龍谷大学価値創造推進部
E-mail：s-impact@ad.ryukoku.ac.jp
Tel:075-645-7892

子どもから大人までの
アレルギー学最前線

－なぜ起こる？どう治す？どう防ぐ？－

龍谷大学龍谷価値創造推進センターでは、市民の方が「学究的に学ぶ」広
場として、幅広い世代の知的好奇心に応える多彩な公開講座「龍谷アカデ
ミックプラザ」を開講しています。主に本学のキャンパス内での対面形式に
加え、多くの講座はオンライン形式でもご受講いただけます。この機会に、
アカデミックな学びを深めてみませんか。

講師：楠 隆
龍谷大学農学部 教授
滋賀県立総合病院こども医療センター 非常勤医師

1984年京都大学医学部医学科卒業。小児科医（専
門はアレルギー疾患）。米国留学などを経て2005
年より滋賀県立小児保健医療センター（現・県立
総合病院こども医療センター）に赴任。小児科主
任部長、診療局長、院長補佐などを歴任。2020年
より龍谷大学に赴任し、現在に至る。
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